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GUADALAJARA RURAL
La época ideal para
viajar a La Alearria

PATAGONIA
Entre hielos, géiseres
y desiertos

ESPECIAL
Los mejores hoteles
de playa en Espaiia

MALLORCA

Te muestra su lado poético y tranquilo

IRLAND.
DEL NORTE
Descubre la nueva
cara de Belfast y
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A todo color

Desde los hielos y el viento de la Patagonia, que dejan pinceladas de azules
y turquesas en el paisaje, hasta los volcanes y las lagunas de sal del desierto
atacamefio. Sumérgete en la naturaleza en su estado mas puro.

Texto: Teresa Morales. Fotos: Remedios Valls.




ruta Chile

SALTO CHICO:
EL MUNDO

En 1993, ol empresario
chileno Pedro Ibiez
inagurd Sako Chio,
el primer hotel
e B e
Su objetivo era darleal
amante de fa natura-
leza, la posibilidad de
acceder  los paisajes
mds remotos y espec-
aculares del planeta en
)
y familiar,
cunlquiery |mt||»|:|
combinir s caninatas
por by montaiia co
rgas sesiones en un
5 © (i cena especial
A orllas del lago
Pehot, Te aconsefamos
quie después de fas
exploraciones te rekjes
en el bar probando
el famoso pisco sour,
junto con un aperitivo
de ceviche de pescado.
Prueba los zumos na-
trales de frutos rojos
or la mahana y, du-
rante a cena deléitate
con ha cocina de autor
disefiada por el chef
Laurent Pasqualerto.

el caviar de berenjenas
y verduras, el mero
con alubias y pimientos
asados o ¢l risotto de.
quinca y calamar, Pro-
bado y absolutamente
recomendable. Sélo
hay un pero y es que

Ia estancia minima son
cuatro noches. Cliro
que,al find, te sabrd 2
poco.
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de caballos de

Glafiaco, especie

Paisaje glaciar en el Parque
Nacional Torres del Paine.

PATAGONIA

1 avién en el que vigjamos desde
Santiago de Chile aterriza a orillas
del Estrecho de Mag encon-

Torres del Paine

Si no alquilas un coche puedes coger un au-
tobiis para llegar hasta Puerto Natales, a 246
al norte, un simpiitico pueblo que

ereto en Punta Arenas, capital pa-

tagénica fundada en 1848 y carac-
terizada por un viento loco y cientos de casas
de colores que alegran la vista del viajero. Bue-
no, y por sus famosas centollas, que puedes
probar en Sotito’s, seguramente el restaurante
mis famoso de la localidad (precio aproximado
por persona, 25

ur del pais, vivieron abo-
etnias, como los tehuel-
an v \ganes.

&

a lu.~mm que rgcugcn varios museos
s, como el Maggiorino Borgatello,
fundado por los antiguos misioneros salesianos
11893 y hm un buen llx&dr para conocer las
2 fauna de

en otros tiempos se dedicaba al ganado ovino
v actualmente se ha convertido en un punto
de eseala para mochileros y aventureros con
rumbo al Parque Nacional Torres del Paine.

A s6lo 150 kilémetros al norte desde Puerto
Natales comienza la verdadera joya de la Pata-
gonia chilena, un parque natural de 181.000

hectireas repleto de lagos de aguas turquesa
Ivaje en ¢l estado de su naturaleza y fasci-

nante en cuanto a la luz y la majestuosidad
de los picos montafiosos Las Torres, con casi
3.000 metros de altura. Son los que dan nom-
bre al Parque, declarado Reserva de la Biosfera
por la Unesco en 1978,

Puedes adentrarte libremente por tu cuenta,
la entrada cuesta 20 €. O bien recorrerlo con
los monitores especializados de alguno de los
ubicados dentro, una

ulmmnu.!lu.cl)

opei6n aconsejable puesto que, para conocer a




entro de informacion
dellago Pehoé.

& Parque Nacional
rmm del lne.

Pantalin en
el lago de
Pehoé.

Travesiapor
el lago Grey.

fondo las maravillas naturales se necesitan al

menos tres dias. El equipo de Explora (x

explora.com), por ejemplo, te ofrece un plan

de 35 rutas o excursiones para visitar el Parque
I

vasea a pie, a caballo o en jeep

¥

Para empezar, lo mejor es que hagas una
toma de contacto suave de media jornada,
como el trekking de 6 km que pasa por la
cada Salto Grande y va hasta el lago Nordens-
kjold. Llegards a un mirador a los pies de los
increfbles picos Los Cuernos. Aqui, escucha-
rés y divisards auténticas avalanchas de nieve
sin riesgo para tu integridad fisica.

Al dia siguiente, v si el tiempo lo permite,
coge el bote que recorre el lago Pehoé hasta la

a norte. Desde son 14 kil6-

, L avent
senderos, bosques, subidas

metros a pie entr

aban en la espectacular vision

B In orilla te recogerd un bote que te lleva-
ré hasta las p iar (con 30
m de altura). Una experiencia tan impactante
como ver los grandes bloques de icebergs que

azules de

se separan y van flotando sobre el agua como st

fueran esculturas y que acaban deshaciéndose
enla orilla de fa playa Grey

Bebiendo
mate.
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Rio Grande, en
el desierto de
Atacama.




ATACAMA

Desierto
amable

comunican el resto del pa

el sur al norte, Chile transforma
los azules y verdes en ocres y
rrones. De los lagos v glaciares, a
los voleanes que forman
llera andina. Por aire, los aviones
con el acropuerto

de Calama, ciudad situada estratégicamente a
muy pocos kilémetros de los paises limitrofes:

Bolivi

(noreste), Perii (norte) y Argenti

(sureste). Y, precisamente, su localizacion en-

tre la cordillera
de deseo de varia
la histor
boliviano y treinta y
conquis

el mar la convirti6 en objeto
s civilizaciones a lo largo de
De hecho, en 1847 era territorio
v dos afios mds tarde fue
ada por las tropas chile
Dentro de lo que se conoce como el Parque

El Loa, esta el Museo de Historia Natural y

Cultural del desierto de Atacama, donde po-
dris

del

conocimientos

adquirir los prime;

entorno o bien, apuntarte 4 alguna de las visi-

corre varias ciudades de los alrededore
quicamata, Marfa Elena y Chacabuco, b:

lizadas de un dfa, como la jornada
dela mineria en el desierto, que re-

salitrero en mitad de la pampa.

tarde de llegar, sientas un ligero dolor de ca-

b

llueve un d

s que, los 2.432 metros de altitud te avisan
de que has llegado a las puerta
Nada alarmante para tu salud s
cantidades d

Es probable que, apenas unas horas n

a, ¢l efecto mis tipico del mal altura, y

del altiplano.
hebes grandes
el aleohol, duermes

ma seco de la regién (dicen que solo
al aiio) permite divisar el espec-

tacular horizonte: I cordillera andina con vol-
canes que superan los 5.000 metros de altitud. p




P Aqui estdn el Saciel (6.010 m.), el Put

(5.890 m.), el Juriques (5.740 m.) o el g
ncabur (5.916 m.), quizds, ¢l mas emble-
ico de la zona.

SAN PEDRO, EL OASIS
[ llaman: En mitad de yenun
m Iulh)ylo: uun pio de Marte que del planeta

10. Los locos son i

jc mds pro-
ierra, los 2.000
costum-

entu-

c costas
chilenas, al igual que
&l ostidn, nuestras a capital mundial del hipp

Los pequefios estable

e,
, un observatorio
con
nto desde -.l
ro”

astronémico pri
todo lujo de

contempl

y ocio de San Pe-

\ dro han contribuido tambicn a convertir

pueblo en un refugio de nece «

radiciones indigenas, De mu

J un paseo por (
; te gustan las joy

coles, I calle principa e

aen la tienda Arte

acoles, 175 A), donde Ali-

Precolombino (Cars A), i
&g Platode vnrdurn.’ cia vende disefios repletos de color realizados
68|y




NUESTRA GUIA

EN SAN PEDRO DE
Adica ATACAMA. Hotel De
lquique, Larache, de Explora
Sanpedo Coama ( y
de Atacam

Toconao il

Copiapd

La Serena

Santiago

Concepcion

DORMIR
EN PATAGONVA Hotel
Salto Chico de

flota en una laguna de sal

Fachada del Hotel
Salto Chico.

por ella. Prueba las delicias de la cocina de
Panch:
como Blanco
Caracoles, 195)

en cualquiera de sus restaurantes,

blancorestaurant.cl

a en la plaza, junto a la tipica iglesia del
siglo X robo y
con tablillas de

1 con vigas de madera de alga

cactus, tienes también el mercado cubierto
con productos de la zona a precios muy razo-

nables. Aprovecha para comprarte un gorrito

de lana de vicufia (es la que mas calienta) y
decerds cuando la temperatura baje

protagonista de las mu- =
- Puerta del

desde San Pedro.
izan desde San Pedr restaurante Blanco.

San Pedro comienza el
salar de Atacama, considerado internacional-
ande, con 100

mente como el quinto mis g
km de largo y 80 de ancho. Son varias las

opciones para recorrerlo, pero te recomen-
damos dos. Una ruta en bicicleta desde San

Pedro hasta la peques na Cejar, donde

gracias a su altisimo nivel de salinidad flota-

ris estando quieto en posicion vertic

L"ne A La Plancig
SONOF 3
Mostags

Y dos, recorre parte de la Resery acional

s A
LR
pwlc Actit

Los Flamencos a dltima hora del dia. La luz

rosada del atardecer sobre la superficie blan

ca de arrones e

v sobre las paredes r

todos los volcanes es realmente my?

Cevicye

P
A
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»e Quinon ser Hag
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