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Arctique, la Patagonie et ses
plaines steppigues ou sés immenses
laczers nous transporte yers
fzn u monde civilise...

agellan, Fitzroy, Drake, Saint-Exupéry,
Bougainville, Darwin, Shakelton ou

Lionel Terray ont tous traverse cette terre de contrastes, non sans peine
I1s 'ont conquise, chacun a leur fagon Terray, qui le premier vint a bout
du Fitzroy, I’un des plus beaux et des plus difficiles glaciers du monde,
I’a défin1 comme la « conquéte de I'inutile » Blaise Cendrars aura
néanmoins mervetlleusement décrit cette nature impitoyable aux
proportions impressionnantes, balayée constamment par le vent

Icy, tout nous transporte. La cordillere des Andes, majestueuse, sépare
la Patagonie argentine de la Patagonie chilienne On y voit des paysages
magnifiques et feeriques parsemés de lacs et de foréts de pins, recouverts
de neige en hiver, et de fleurs en éte En allant vers I’est, c’est I'océan
Atlantique avec ses eaux chaudes sur la céte nord, et froides au sud du
golfe de San Matias, domaine privilegie des phoques, des baleines, des
pingouins et des dauphins Un plateau central représente la plus grande
partie de la Patagonie argentine, d’immenses espaces plats a perte de
vue ol coulent de grandes rivieres aux eaux cristallines

Et enfin, la terre des extrémes, la Terre de Feu. En ce lieu ou se
terminent les Andes, la montagne et la mer se sont unies Et voila
Ushuaia, chef-lieu de cette Terre, ville du bout du monde Puis le détroit
de Magellan et le cap Horn, redoutes 4 juste titre des marins, ouvrent une
porte sur un autre monde d’une inquiétante étrangete, I’Antarctique

Exploration sauvage

Pour decouvrir cette terre comme les plus grands explorateurs ont pu le faire,
cap sur Torres del Paine, une région mythique a 400 km au nord de la ville
chilienne de Punta Arenas Declaré Reserve de biosphére par I'Unesco en
1978, le parc national de Torres del Paine, qui s%étire au pied de la plus
impressionnante cordillére du Paine, est un must de pres de 200000 hectares
pour les randonneurs amateurs de sensations extrémes Au sein de lareserve,
I'on rencontre un climat temperé ausst bien qu’un climat froid subpolaire, en
fonction de sa position geographique et de I'altitude Les grands glaciers et
les Andes pluvieuses couvertes de foréts, de lacs et de cascades, ou les

Eléments de recherche :

plateaux pierreux au chimat aride n’autorisent qu’une végétation steppique
qui en fait 'un des parcs naturels les plus beaux du monde

De nombreux chemins et refuges permettent un rendez-vous msolite de
trekking Auprogramme randonnées pédestres au bord du glacier Grey avec
vue imprenable sur les 1cebergs bleutés, randonnees a cheval avec traversée
du fleuve Zamora, et chevauchees dans la Pampa On découvre en méme
temps la flore et une faune qui compte plus d’une centaine d’espéces d’orseaux
et une vingtaine d’especes de mammiferes pouvant étre observés a I’état
sauvage. Montée d’adrénaline garantie, surtout face 4 un puma !

Apres Leffort, le reconfort , a la nuit tombee, I'hotel Explora Salto Chico
vous accuetlle pour vous prélasser dans I'une des luxueuses suites & la vue
panoramique sur les montagnes jacuzzi en plemn air, piscine couverte
chauffee, sauna et service de massage Et pour se restaurer, au menu, des
specialités raffinées comme le barbecue traditionnel, le quincho

Expérience atypique
A peine plus au nord, cette fois du cote argentin, El Calafate est un autre
parc national situé entre le plateau de Santa Cruz et la cordillere des
Andes C'est la porte d’entree vers le fameux Glacier Perito Moreno et le
parc national de Los Glaciares Aprés une journée d’aventure 3 VTT
accompagne d’un guide, ou a atteindre un lac inaccessible, vous pourrez
vous recuetllir @ Los Sauces Casas Patagonica Une oasis cing-etoiles
appartenant au couple présidentiel argentin, Néstor et Cristina Kirchner
Ouvert 1l y a deux ans, cet hotel recrée I'esprit d’hospitalite et le
raffinement des grandes estancias du début du siécle
A P'intérieur, Pambiance est accueillante tant pour le corps que pour
Iesprit  décor elegant et cuisine fine Cété sport, I'hotel propose des
parcours tout terrain en 4x4, des balades a VTT, et des minitrekkings sur
le glacier Perito Moreno et scs passerelles pour avorr la chance d’observer
une fracture d’un bloc de glace ~ C6té détente, vous pourrez vous remettre
des emotions de la journée grice & des massages énergisants aux pierres
chaudes dans le spa Las Piedras. www.explora.com
www.casalossauces.com

Toutes citations des hétels suivants, au Chili : - EXPLORA en Atacama - EXPLORA en Patagonie



